
Starke Kinder für eine bessere Zukunft!

kontakt@kathrin-jordan.de +49 173 7091334www.kathrin-jordan.de

Kinder lernen:
Konfl ikte selbsts icher  und ohne Gewalt  lösen
Gefühle zulassen und r icht ig handeln
Den Fokus auf  das Gute im Leben lenken
Bei  Beleidigungen ruhig und entspannt ble iben
Gewalt  erkennen und r icht ig Hi l fe  holen
Respektvol ler  Umgang miteinander

Selbstbehauptungs- & Resilienztraining für Kinder

Investition: 65,- €

Wo: Höllgrabenstraße 17
93188 Pielenhofen

Wann: 31.01.2026 + 01.02.2026

5-7 Jahre, Sa + So jeweils 10-12 Uhr
8-11 Jahre, Sa + So jeweils 13-15 Uhr

Anmeldeformular unter www.kathrin-jordan.de
herunterladen und ausgefüllt an 
kontakt@kathrin-jordan.de senden.
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